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Resumen: 

El contexto escolar cumple una función clave en la prevención del acoso entre pares; no obstante, aún es necesario 
comprender los mecanismos que median dicha influencia. El presente estudio tuvo como objetivo examinar las 
relaciones directas e indirectas entre el clima social escolar, la compasión y la frecuencia de acoso entre pares en 
estudiantes de secundarias públicas del sur de Sonora, México. Participaron 450 estudiantes (M edad = 13.11 años, 
DE = 0.94), 219 chicos y 231 chicas, quienes respondieron instrumentos de autorreporte. Se calculó un modelo de 
mediación cuyos resultados indicaron que el clima social escolar se asocia de manera negativa con la frecuencia 
de acoso entre pares. Además, se encontró que la compasión hacia pares víctimas de agresión media parcialmente 
la relación entre el clima social escolar y la frecuencia de acoso. Se concluye que un clima escolar positivo es un 
factor clave para fomentar el desarrollo moral y prevenir el acoso entre pares en estudiantes de educación 
secundaria.  

Palabras clave: Acoso escolar, adolescentes, clima escolar, compasión; educación secundaria. 

https://orcid.org/0000-0001-6811-3368
mailto:gaarreoli@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-6559-4151
mailto:angel.valdes@itson.edu.mx
https://orcid.org/0000-0002-5653-4082
mailto:agustinmorales.alvz@gmail.com
mailto:luisalbertodiaz06@gmail.com
mailto:danna_chaidez@hotmail.com


 
Clima social escolar y acoso hacia pares en adolescentes. El rol mediador de la 

compasión 
 

Agustín Morales-Álvarez 

 
50 
 

Abstract: 

The school context plays a crucial role in preventing bullying; however, it is still necessary to better understand 
the mechanisms that mediate this influence. The present study examined the direct and indirect relationship 
between school social climate, compassion, and peer bullying in students from public secondary schools in 
southern Sonora, Mexico. A total of 450 students (M age = 13.11 years, SD = 0.94), 219 boys and 231 girls, 
participated in the study. A mediation model was tested, whose results showed that the school social climate has 
a significant and negative direct relationship with the frequency of peer harassment. Additionally, it was identified 
that this relationship is partially explained by the positive effect of school social climate on compassion towards 
peer victims of aggression, which in turn reduces bullying behaviors. It is concluded that fostering a positive 
school climate is essential to preventing bullying among secondary school students.  

Keywords: adolescents, bullying, compassion, school climate,  secondary education. 
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| Introducción 
De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2002) la violencia implica utilizar o 
amenazar con el empleo de la fuerza o el poder capaces de ocasionar daños físicos, psicológicos o 
sociales contra una persona o comunidad. Las manifestaciones de la violencia pueden presentarse en 
diferentes contextos de socialización del individuo, tales como la comunidad, la familia o la escuela. En 
el contexto escolar pueden originarse situaciones de violencia de docentes a estudiantes, de estudiantes 
a docentes, entre docentes, entre estudiantes, dirigidas a los recursos materiales de la escuela o de tipo 
estructural relacionadas con inequidades en el currículo escolar (United Nations Educational, Scientific 
and Cultural Organization [Unesco], 2024). Aunque todas las formas de violencia escolar afectan la 
formación de los valores necesarios para que los adolescentes puedan aprender convivir y resolver 
conflictos de forma pacífica en el marco de sociedades democráticas, la violencia entre pares ha recibido 
especial atención, tanto socialmente como dentro de la comunidad educativa, por su prevalencia y 
efectos adversos para los implicados.  

El acoso entre pares involucra comportamientos agresivos no provocados, intencionales y repetitivos 
realizados por uno o varios estudiantes hacia sus pares en el marco de relaciones con importantes 
diferencias de poder entre agresores y víctimas (Volk et al., 2014). Este tipo de agresión puede 
presentarse de forma directa en forma de agresiones físicas (ej., golpes, empujones), daño a la propiedad 
(ej., daño a útiles escolares o pertenencias) o verbales (ej., gritos, insultos, burlas) o indirecta de manera 
social (ej., exclusión de grupos de juegos o de trabajo, rumores ofensivos). El acoso entre pares es un 
problema de salud pública a nivel mundial dado que se estima que entre el 20% y el 40% de los 
adolescentes son víctimas de violencia en sus escuelas (Koyanagi et al., 2019; Unesco, 2019). En 
México se estima que cerca del 30% de los estudiantes de educación secundaria han sido víctimas de 
agresiones por sus pares (Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación [Mejoredu], 
2024). El acoso de los pares ocasiona efectos negativos en la salud mental, la socialización y el 
desempeño académico de las víctimas (Camodeca et al., 2022; Hysing et al., 2021; Loch et al., 2020). 
Los efectos negativos del acoso en las víctimas pueden mantenerse incluso hasta la vida adulta, 
manifestándose en forma de problemas de conducta internalizantes y externalizantes (Pabian et al., 
2022; Schoeler et al., 2018). 

Diversos autores señalan que el estudio del acoso entre pares debe ser enfocado desde una perspectiva 
ecológica social que considere la relación entre los contextos fundamentales de socialización del 
adolescente (comunidad, familia, escuela, pares) y las características personales de estos (Hymel & 
Swearer, 2015; Valdés-Cuervo et al., 2018). De forma particular, en la literatura se destaca la influencia 
del contexto escolar en la forma en que se relacionan los estudiantes. Un número importante de estudios 
confirma que ciertas características del contexto escolar pueden favorecer o inhibir el acoso entre pares 
(Bochaver et al., 2022; Rodríguez Mandira & Stoltz, 2021). Habitualmente la investigación de los 
factores escolares asociados con el acoso entre pares se enfoca en los diversos actores del proceso 
educativo (ej., docentes, directivos) o en variables relativas al contexto global de la escuela (ej., clima 
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escolar, eficacia colectiva de la escuela para prevenir el acoso) (De Luca et al., 2019; Saarento et al., 
2015).  

El clima escolar es una variable del contexto global de la escuela que ha sido ampliamente analizada en 
la temática del acoso escolar. Este es un constructo complejo que se refiere a aspectos relacionados con 
el bienestar en la vida académica. En la conceptualización del clima escolar se incluyen aspectos 
relativos al ambiente de aprendizaje, la seguridad escolar, las relaciones interpersonales, las normas, el 
sentido de pertenencia y la estructura organizacional de la escuela (Bradshaw et al., 2021; Hultin et al., 
2021; McCormick et al., 2015). Por ejemplo, el cuestionario de clima escolar de California incluye 
dimensiones tales como: el rigor académico y el apoyo docente, las relaciones respetuosas y la 
sensibilidad cultural, la relevancia de las clases, la motivación de los estudiantes y su involucramiento 
en las actividades del salón de clases, la disciplina y el cumplimiento de los roles y la calidad de las 
instalaciones (California Department of Education, 2024). 

A pesar de esta diversidad en la conceptualización de las dimensiones del clima escolar existe 
coincidencia entre los autores con respecto a que el clima social es un aspecto del clima escolar (Hultin 
et al., 2021; Leadbeater et al., 2015). El clima social escolar evalúa la percepción de los diferentes 
actores educativos acerca de la calidad de: (a) las relaciones interpersonales entre estudiantes, donde se 
considera el grado de preocupación, cuidado, respecto y confianza que existen entre los estudiantes; (b) 
las relaciones interpersonales entre los docentes y el personal escolar con los estudiantes, aquí se 
examina el nivel de apoyo y confianza que existe en las relaciones entre el personal adulto de la escuela 
y los estudiantes; (c) la justicia, que involucra el grado en que los estudiantes sienten que son tratados 
justamente, independientemente de aspectos relativos al estatus socioeconómico, su etnicidad, la 
presencia de discapacidades o sus habilidades intelectuales; y (d) la seguridad escolar, esta involucra la 
percepción de que los pares y el personal escolar se preocupan por su seguridad y existen normas que 
promueven la misma (Hultin et al., 2021; Konishi et al., 2017; Leadbeater et al., 2015).  

La evidencia empírica disponible confirma que el clima social escolar positivo se vincula con menor 
frecuencia del acoso entre pares (Acosta et al., 2019; Chen et al., 2021; Hultin et al., 2021; Marchante 
et al., 2022; Valdés Cuervo & Carlos Martínez, 2014). No obstante, son limitados los estudios que 
examinan los mecanismos mediante los cuales el clima social escolar positivo reduce la frecuencia de 
acoso. En la revisión que se realizó no se identifican estudios previos que analicen el papel mediador de 
las emociones morales en la relación entre estas variables. Para atender esta limitación el presente 
estudio examina cómo la compasión media la influencia del clima social escolar en el acoso en 
adolescentes mexicanos.    

El rol mediador de la compasión 

La moral se refiere al conjunto de principios, normas y valores que orientan el comportamiento en 
función de lo que se considera correcto o incorrecto dentro de una cultura (Killen & Smetana, 2015). 
Dentro de los componentes de la moralidad se encuentran los juicios morales, las emociones morales y 
la identidad moral. Diversos autores coinciden en que las emociones morales son particularmente 
relevantes para explicar la conducta moral de los adolescentes (Mazzone et al., 2019; Ortiz Barón et al., 
2018). Tradicionalmente se han clasificado las emociones morales en centradas en el propio individuo 
(ej., culpa, vergüenza y orgullo moral) y centradas en los otros (ej., empatía y compasión) (Goetz & 
Simon-Thomas, 2017; Haid, 2003). Las emociones morales centradas en los otros son aquellas que se 
relacionan con la sensibilidad y preocupación por el bienestar de otras personas (Tangney et al., 2007). 
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La compasión es una emoción moral que implica la preocupación y el deseo de aliviar el sufrimiento 
percibido en otras personas (Vossen et al., 2015).  

En el contexto escolar, la compasión representa un recurso psicosocial relevante para la prevención del 
acoso entre pares, ya que fomenta la preocupación por las víctimas y contribuye a reducir las conductas 
agresivas dirigidas hacia ellas (Steinvik et al., 2025). Si bien existe evidencia de la relación entre el 
clima escolar y el desarrollo moral del alumnado (Acosta et al., 2019; Matos et al., 2022; Montero-
Carretero et al., 2021), la investigación acerca de los factores que favorecen la compasión en el entorno 
escolar sigue siendo limitada, a pesar de la importancia de comprender sus determinantes contextuales 
(Chu et al., 2024; Delgado-Suárez et al., 2019). Este vacío resulta particularmente relevante, dado que 
la compasión se ha relacionado con conductas prosociales de los espectadores en situaciones de acoso 
(Chu et al., 2024; Steinvik et al., 2025), así como con una menor frecuencia de agresiones entre pares 
(Oriol et al., 2023; Peplak & Malti, 2017; Valdés-Cuervo & Carlos Martínez, 2017). Por ello, se hace 
necesario identificar variables del entorno escolar que puedan promover el desarrollo de la compasión 
en adolescentes (Rončević et al., 2022; Steinvik et al., 2025). Para atender esta limitación en la literatura 
previa, el presente estudio analiza el rol mediador de la compasión en la relación entre el clima social 
escolar y el acoso entre pares en adolescentes. 

El presente estudio 

Es este contexto el estudio, con el fin de contribuir a la comprensión de los factores asociados al acoso 
entre pares, se propone examinar las relaciones directas e indirectas entre el clima social escolar, la 
compasión y la frecuencia de conductas agresivas hacia los pares en estudiantes mexicanos de educación 
secundaria (ver Figura 1). 

 

Figura 1 

Modelo de relaciones entre las variables involucradas en el estudio 

 



 
Clima social escolar y acoso hacia pares en adolescentes. El rol mediador de la 

compasión 
 

Agustín Morales-Álvarez 

 
54 
 

Para guiar el estudio se consideran las siguientes hipótesis: H1. Se espera una relación directa negativa 
entre el clima social escolar y el acoso hacia los pares. H2. Se tiene la expectativa que el clima social 
escolar se vincule de forma positiva con la compasión. H3. Se tiene la hipótesis que la compasión se 
relacione de forma negativa con el acoso de pares. H4. Se espera que la compasión medie la relación 
negativa entre el clima social escolar y las conductas de acoso hacia los pares. 

 

| Metodología 
Diseño 

Se realizó un estudio cuantitativo transversal con alcance relacional explicativo (Gall et al., 2007). 

Participantes 

De forma no aleatoria se seleccionaron a 450 estudiantes provenientes de ocho escuelas secundarias 
públicas de una ciudad del sur del estado de Sonora, México. Del total, 219 (48.6%) fueron del sexo 
masculino y 231 (51.4%) del sexo femenino, su rango de edad osciló entre los 12 y 15 años (M edad = 
13.11 años, DE = 0.94), 169 (37.5%) cursaban el primer grado, 127 (28.2%) el segundo grado y 154 
(34.3%) el tercer grado de secundaria. Los adolescentes de estas escuelas provienen de diversos niveles 
socioeconómicos, especialmente de los niveles medio y bajo.  

Instrumentos 

Clima social escolar. Se diseñó exprofeso para el estudio con base en estudios previos (Bochaver et al., 
2022; Bravo-Santana et al., 2023; California Department of Education, 2024; Valdés Cuervo & Carlos 
Martínez, 2014). La escala se conformó de 24 ítems agrupados en cuatro dimensiones: (a) relaciones 
entre docentes y personal escolar con los estudiantes (5 ítems, Omega de McDonald ω = .86, ej., Los 
profesores (as) y los adultos de la escuela tratan a los (as) estudiantes con respeto); (b) relaciones entre 
estudiantes (5 ítems, ω = .84, ej., Los (as) estudiantes respetan a los que son diferentes); (c) Justicia 
escolar, (7 ítems, ω = .86, ej., En mi escuela los y las estudiantes son tratados con respeto), y (d) 
Seguridad escolar (7 ítems, ω = .85, ej., Los (las) estudiantes de mi escuela se sienten seguros en los 
pasillos y patios de juego). El formato de respuesta fue tipo Likert con siete opciones (1 = totalmente en 
desacuerdo hasta 7 = totalmente de acuerdo).  

La validez de contenido del instrumento fue evaluada a través del juicio de expertos. Participaron seis 
expertos: tres docentes de educación básica y tres investigadores en el área educativa, quienes valoraron 
la relevancia de cada ítem para medir el constructo en cuestión. Para ello se utilizó una escala tipo Likert 
de cuatro opciones (0 = nada relevante hasta 3 = muy relevante). Con base en sus evaluaciones, se 
calculó el índice de Validez de Contenido (IVC). Dado que todos los ítems obtuvieron valores iguales 
o superiores a .79, se consideró adecuada su inclusión en los análisis posteriores (Almanasreh et al., 
2019). Posteriormente, con el propósito de evaluar la validez de la estructura interna del instrumento, se 
llevó a cabo un análisis factorial confirmatorio (AFC), cuyos resultados indicaron un buen ajuste del 
modelo de medida compuesto por cuatro factores de primer orden (S-Bχ² = 93.07, gl = 65, p = .012; CFI 
= .96; TLI = .95; SRMR = .07; RMSEA = .04, IC 90% [.02, .08]). Dado que los valores de las 
correlaciones entre los factores oscilan entre .52 y .60 se conformó un puntaje global de clima escolar. 
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Compasión. Se utilizó la escala desarrollada por Valdés-Cuervo y Carlos Martínez (2017) conformada 
por siete ítems (ω = .85; ej., Me siento preocupado por un compañero (a) de clase cuando es tratado 
injustamente). El formato de respuesta fue tipo Likert con siete opciones (1 = nunca hasta 7 = siempre). 
El AFC sugiere que la estructura interna unidimensional del modelo se ajusta a los datos (S-Bχ²= 14.83, 
gl = 9, p = .095; CFI = .98; TLI = .97; SRMR = .07; RMSEA = .05, IC 90% [.03, .07]). 

Bullying. Se elaboró exprofeso para el estudio con base en la literatura (González et al., 2017; Ortega-
Ruíz et al., 2016). Se conforma de 14 ítems que miden conductas agresivas hacia los pares en los últimos 
tres meses (ω = .77; ej., Me he burlado de un compañero (a) por su físico, forma de vestir u otra 
característica). Antes de presentar los ítems se les informó a los estudiantes que el bullying se refiere a 
“conductas agresivas intencional y no provocada que causa daño a otros estudiantes”. El formato de 
respuesta fue tipo Likert con siete opciones (1 = nunca hasta 7 = siempre). Mediante el juicio de expertos 
evaluó la relevancia de cada uno de los ítems que conforman la escala. Todos los ítems obtuvieron un 
IVC superior a .80, lo que respaldo su inclusión en la versión final del instrumento. Estos resultados no 
solo avalan la pertinencia conceptual de los ítems, sino también su adecuación cultural y semántica para 
el contexto de aplicación. Asimismo, los resultados del AFC sugieren un buen ajuste del modelo de 
medida unidimensional a los datos (S-Bχ²= 53.21, gl = 30, p = .005; CFI = .95; TLI = .96; SRMR = .04; 
RMSEA = .04, IC 90% [.01, .06]). 

Procedimiento 

Se obtuvo la aprobación del comité de ética de la institución. Posteriormente se gestionó el permiso de 
los directores de las escuelas para acceder a los salones de clase. Se envió con los estudiantes una carta 
a los padres donde se les explicó el propósito del estudio y se les solicitó por escrito su consentimiento 
para que los hijos (as) contestaran los cuestionarios. A los estudiantes se les invitó a participar de forma 
voluntaria, garantizándoles la confidencialidad de la información que proporcionaran. Se les aseguró 
que sus respuestas únicamente serían utilizadas en el presente estudio con fines de investigación. La 
administración de los cuestionarios se realizó en los salones de clase por los investigadores participantes 
en el proyecto. 

Análisis estadísticos 

Los datos perdidos se trataron con el método de imputación por regresión disponible en el SPSS 23. Se 
examinó la validez de la estructura interna de las escalas utilizando el análisis factorial confirmatorio 
con apoyo del JASP 0.19. Se empleó el método de estimación de máxima verosimilitud robusto para 
asegurar que las estimaciones no estuvieran sesgadas por violaciones de la normalidad multivariada 
(Bandalos, 2018; Finney & DiStefano, 2013). Para la evaluación del ajuste del modelo se consideraron 
valores de S-Bχ² con p asociada menor a < .001, Índice de ajuste comparativo (CFI) > .95, Índice de 
Tucker Lewis (TLI), Índice de ajuste estandarizado de la raíz cuadrada de la media residual (SRMR) < 
.08 y Error de aproximación cuadrático medio (RMSEA) < .08 (Byrne, 2016; Kline, 2023). 

Posteriormente, se calculó la media, desviación estándar y correlaciones entre las variables estudiadas 
(correlación de Spearman). Con base en la guía propuesta por Funder y Ozer (2019), se consideró que 
valores de correlación entre .10 y .19 indicaban un tamaño de efecto pequeño, entre .20 y .29 un efecto 
medio e iguales o mayores a .30 un efecto grande. Finalmente, se utilizó el modelo 4 de mediación del 
PROCESS (Hayes, 2018) con un bootstrap con un intervalo de confianza del 95%. 
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| Resultados 
Se encontró que un 20% de los estudiantes reporta haber realizado conductas agresivas hacia sus pares 
en los últimos tres meses. La media de los puntajes en compasión y el clima social escolar sugieren que 
sólo en ocasiones se muestran compasivos con los pares y perciben un clima escolar positivo. El análisis 
de las correlaciones mostró relaciones negativas de la agresión entre pares con el clima social escolar y 
la compasión. El clima social escolar y la compasión se asociaron de forma positiva y significativa (ver 
Tabla 1). Los valores de las correlaciones indican tamaños de efectos entre medianos y grandes, lo que 
indica implicaciones teóricas y prácticas relevantes de las mismas.

 

Tabla I 

Media, desviación estándar y correlaciones entre las variables del estudio 

Variable M DE 1 2 3 

1.Acoso a pares 1.52 0.58 -   

2. Compasión 2.98 1.01 -.22* -  

3. Clima escolar 3.37 1.21 -.29** .49** - 

*p < .05. **p < .01. 

 

Modelo de mediación  

El modelo de mediación explicó una parte significativa de la varianza de los puntajes del bullying (R2 = 
.26). Se encontró que el clima social escolar se asoció directamente de forma positiva con la compasión 
y negativa con la agresión hacia los pares. La compasión se relacionó negativamente con el bullying. 
Finalmente, se encontró un efecto indirecto negativo del clima en la frecuencia de bullying que ocurre 
a través de su influencia en el incremento de la compasión (B = -.12, IC 95% [-.09, -.22], p < .001) (ver 
Figura 2). 
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Figura 2 

Resultados del modelo de mediación entre el clima social escolar, la compasión y el acoso entre pares 

                                                    
Nota. Se reportan los coeficientes de regresión estandarizados, así como los intervalos de confianza al 95%. 
***p < .001. 
 
 

| Conclusiones 
La perspectiva ecológico-social sostiene que el acoso entre pares es influido tanto por variables del 
contexto social como personales del estudiante. Adoptando esta perspectiva en este estudio se analiza 
cómo se relacionan el clima social escolar, la compasión y el acoso a pares en estudiantes mexicanos de 
educación secundaria. Los resultados del estudio apoyan las hipótesis propuestas. Consistente con lo 
esperado se encuentra una relación directa negativa del clima social positivo de la escuela con las 
conductas agresivas entre pares. Además, se aprecia que la compasión media la relación entre el clima 
social escolar positivo y las conductas de agresión entre pares. 

Similar a la investigación previa, el estudio muestra que un clima social escolar positivo disminuye de 
forma directa las conductas de acoso (Konishi et al., 2017; Valdés Cuervo & Carlos Martínez, 2014). 
Este hallazgo sugiere que un clima social escolar positivo genera un entorno donde la agresión entre 
pares es menos aceptada y tiene menos probabilidades de ocurrir ya que el apoyo mutuo, la intervención 
rápida y los valores escolares compartidos reducen este problema. Adicionalmente, y en línea con los 
resultados empíricos de otros estudios, se encuentra que la compasión disminuye la frecuencia de 
conductas agresivas de los estudiantes hacia sus pares (Oriol et al., 2023; Valdés-Cuervo & Carlos 
Martínez, 2017), este hallazgo reafirma la importancia del desarrollo moral, especialmente de las 
emociones morales relacionadas con los otros, en la prevención del acoso entre pares en las escuelas.  

Un hallazgo especialmente relevante del estudio radica en mostrar que los efectos del clima escolar se 
pueden explicar por su capacidad de favorecer el desarrollo moral de los adolescentes, en particular por 
potencializar la compasión de los estudiantes por el sufrimiento de sus pares. Este hallazgo se encuentra 
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en línea con evidencia empírica que muestra que un el clima social escolar positivo se vincula con 
emociones morales vinculadas con el bienestar de otras personas (Batanova & Loukas, 2016; Narvaez, 
2023). 

En conjunto, los hallazgos de la presente investigación sugieren que la compasión desempeña un rol 
mediador entre el clima social escolar y la frecuencia de acoso entre pares, ofreciendo evidencia sobre 
su función como factor protector ante el acoso escolar. Desde una perspectiva teórica, los resultados del 
estudio respaldan la noción de que el acoso entre pares es influido por factores contextuales, como el 
clima social escolar, en consonancia con la teoría ecológica-social del bullying (Hymel & Swearer, 
2015). Asimismo, confirman el papel del clima social escolar como un factor protector frente a las 
conductas de acoso entre pares, fortaleciendo la evidencia que sugiere que las variables globales del 
entorno escolar inciden en la calidad de las relaciones entre los estudiantes. Finalmente, el estudio 
amplía la comprensión de los mecanismos de tipo moral que median la relación entre el clima social 
escolar y las conductas agresivas hacia los pares, aportando evidencia empírica sobre el rol de la 
compasión como un proceso psicológico relevante en este vínculo.   

Los hallazgos del presente estudio tienen importantes implicaciones para la práctica educativa. En 
primer lugar, refuerzan la necesidad de promover un clima escolar positivo como estrategia fundamental 
para prevenir el acoso entre pares, mediante el establecimiento de normas claras de convivencia, 
relaciones respetuosas y justas entre los diversos actores del proceso educativo. Asimismo, la 
identificación de la compasión como mediador parcial sugiere que las intervenciones preventivas deben 
incorporar componentes explícitos orientados al desarrollo de competencias socioemocionales, 
particularmente aquellas vinculadas a la empatía, la toma de perspectiva y la sensibilidad ante el 
sufrimiento ajeno. En este sentido, se recomienda integrar la enseñanza de la compasión en los 
programas de formación docente y en el currículo escolar, a través de metodologías participativas y 
experienciales. Finalmente, los resultados enfatizan la importancia de diseñar intervenciones integrales 
que articulen dimensiones contextuales y personales, reconociendo que el abordaje del acoso escolar 
requiere actuar tanto sobre el entorno como sobre los procesos afectivo-morales de los estudiantes. 

Si bien los resultados del estudio contribuyen a la comprensión de la influencia de factores escolares en 
la frecuencia de conductas agresivas entre estudiantes adolescentes, es necesario que se consideren 
algunas limitaciones de este. En primer lugar, se utiliza un diseño transversal que no permite analizar el 
patrón de cambio de las relaciones entre las variables durante la adolescencia. En segundo lugar, si bien 
los instrumentos de medición empleados cuentan con evidencias sólidas de validez y fiabilidad, no han 
sido estandarizados en población mexicana, lo cual puede limitar la generalización de los hallazgos al 
contexto nacional. En tercer lugar, se utiliza un modelo de mediación no experimental, lo que da la 
posibilidad de que otros tipos de relaciones y mediadores puedan asociarse de forma aceptable con la 
variable explicada. En cuarto lugar, si bien la muestra fue suficiente para los análisis realizados se 
circunscribe a estudiantes de escuelas públicas urbanas de una región específica del país, por lo que 
futuros estudios deben incluir estudiantes de otras regiones del país, de contextos no urbanos y de 
minorías étnicas. 

Es posible concluir que los programas educativos deben integrar de manera explícita el desarrollo de 
acciones para favorecer un clima social positivo en la escuela, pues al promover la compasión se fomenta 
una cultura de solidaridad y respeto mutuo entre los estudiantes, contribuyendo a un ambiente más 
inclusivo. En otras palabras, los resultados del estudio indican que la creación de un clima escolar donde 
los estudiantes se sientan respetados, tratados con justicia y seguros promueve su preocupación por el 
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bienestar de los demás lo que podría reducir las situaciones de acoso entre pares, favoreciendo una 
convivencia escolar más armoniosa. 
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